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Anno Accademico 2026-2027 
 

SCHEDA DI PRESENTAZIONE DEL CORSO 
 

Titolo Anno liturgico e Liturgia delle Ore 
 

Obiettivi Condurre gli Allievi alla celebrazione con la Chiesa del Mistero di Cristo nel tempo, quale 
cammino di conformazione e assimilazione a Cristo stesso. 
Un percorso che si fa esperienza comunitaria e personale, la cui comprensione emerge dalla 
riflessione storica, teologica, spirituale, celebrativa. 
 

Contenuti 1. La celebrazione del Mistero di Cristo nel tempo 
2. La Domenica e i Cicli liturgici (pasquale, natalizio, durante l’anno) 
3. Teologia e spiritualità dei tempi liturgici 
4. La preghiera cristiana 
5. Teologia e struttura della Liturgia delle Ore 
 

Metodo Lezioni frontali a carattere espositivo. 
Spazio dedicato all’interazione tra Docente e Allievi. 
Elaborazione personale dei contenuti da parte degli Allievi. 
 

Modalità Esame Colloquio orale sui temi svolti nelle lezioni. 
 
Per i candidati al Diaconato Permanente, approfondimento di un tema a scelta inerente il 
corso, tratto da un Tesario preparato dal Docente. 
 

Bibliografia Necessaria: 

Pierangelo Ruaro 
Cristo, Signore del tempo. Anno liturgico e Liturgia delle Ore 
ISG edizioni 
 
Documenti magisteriali: 
• Sacrosanctum Concilium 
• Norme generali per l’Ordinamento dell’Anno liturgico e del Calendario 
• Principi e Norme per la Liturgia delle Ore 
 

Di approfondimento: 

Matias Augé 
Liturgia. Storia, Celebrazione, Teologia, Spiritualità. 
Edizioni San Paolo 
 
Materiali e indicazioni forniti dal Docente durante lo svolgimento del Corso. 
 

 
Firma Docente 

Daniela Idini 


