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SCHEDA DI PRESENTAZIONE DEL CORSO 
 

Titolo del corso Fondamenti di Teologia Morale 
 

Obiettivi Il corso ha la finalità di offrire allo studente la possibilità conoscere i fondamenti della 
teologia morale della tradizione cattolica. Le fonti le caratteristiche basilari che aiutano 
i partecipanti al corso a cogliere il fondamento della vita cristiana: “vita in Cristo”. La 
vita cristiana si fonda sul concetto di “essere in Cristo”. Il corso punta a preparare 
persone che saranno in grado di aiutare altri fratelli e sorelle con le loro testimonianze 
nelle parrocchie tramite le attività pastorali, in collaborazione con i loro parroci. 

Contenuti Introduzione: Morale rivelata e morale umana 

PRIMA PARTE: 1. Morale ed etica. 2. Domanda morale fondamentale: Maestro, che 
cosa devo fare di buono? 3. Il desiderio dell’uomo. 4. La legge di Dio. 5. La sequela di 
Gesù 

SECONDA PARTE: 1. L'uomo è «Capace» di Dio 2. Il desiderio di Dio 3. Le vie che 
portano alla conoscenza di Dio - Il fine ultimo dell'uomo. 4. La conoscenza di Dio 
secondo la Chiesa 4. Come parlare di Dio? 

TERZA PARTE: 1. Le Azioni Umane e Dinamismi della libertà. 2. Analitica dell’atto: a) La 
singola azione, b) L’azione morale, c) I tempi dell’azione, d) La scelta, e) Le tre fonti 
della moralità: Oggetto, Fine e Circostanza, f) Gli atti intrinsecamente cattivi 

2. Metafisica dell’atto: a) L’opzione fondamentale, b) La coscienza, c) Consapevolezza 
psicologica e coscienza morale, d) La coscienza morale come eco della voce di Dio 

3. L'Agire Moralmente Buono/Cattivo Dell’uomo: Virtù e vizi (Gli habitus morali)  

4. CARITÀ 

QUARTA PARTE: Il fallimento morale, alimento morale, conversione e discernimento 
morale.  

Metodo Lezioni frontali. Lingua in cui viene erogato il corso: Italiano/inglese 

Modalità Esame Orale. 
 

Per coloro che seguono il percorso di discernimento al diaconato: ci saranno domande 
specifiche aggiuntive. 

Bibliografia Necessaria:  

• CATECHISMO DELLA CHIESA CATTOLICA (1997), PARTE TERZA: LA VITA IN CRISTO 

• CONCILIO VATICANO II. COSTITUZIONI, DECRETI, DICHIARAZIONI. TESTO UFFICIALE E 
TRADUZIONE ITALIANA (1988) 

• La Bibbia (CEI) 

Di approfondimento:  

• GIOVANNI PAOLO II, LETTERA ENCICLICA VERITATIS SPLENDOR , CIRCA ALCUNE 

QUESTIONI FONDAMENTALI DELL’INSEGNAMENTO MORALE DELLA CHIESA. 
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