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SCHEDA DI PRESENTAZIONE DEL CORSO

Titolo del corso

Anno liturgico e Liturgia delle ore

Obiettivi

Al termine del corso, lo studente sara in grado di:
e Comprendere e contestualizzare i ritmi e i cicli della celebrazione cristiana
attraverso un approccio interdisciplinare (storico, teologico, liturgico e pastorale).

e Analizzare il valore della domenica come nucleo fondante dell'anno liturgico,
identificandone l'origine, I'evoluzione storica e le sfide pastorali odierne.

e Distinguere la struttura e I'evoluzione storica delle principali festivita e dei tempi
liturgici post-conciliari, con particolare riferimento al Ciclo dell'Incarnazione, al
Ciclo della Glorificazione, al Tempo Ordinario e alle memorie della Beata Vergine
Maria e dei Santi.

e Esplorare i modelli storici e biblici della preghiera oraria della Chiesa, cogliendo il
senso profondo del mandato di pregare "senza interruzione".

e Esaminare la struttura attuale della Liturgia delle Ore derivata dalla riforma del
Concilio Vaticano |Il, riconoscendo la specifica funzione dei suoi elementi
costitutivi (salmi, antifone, inni) e dei suoi momenti centrali (Lodi, Vespri, Ufficio
delle letture).

e Valorizzare la dimensione pastorale della preghiera e della celebrazione liturgica
come testimonianza di vita per il presbitero e per l'intero popolo di Dio.

Contenuti

Anno liturgico

Lo studio di questo modulo approfondisce i ritmi e i cicli della celebrazione cristiana in
prospettiva storico-teologica, liturgica e pastorale, seguendo questo itinerario: si parte
dall'analisi della domenica come nucleo fondante dell'anno liturgico — esaminandone
origine, sviluppo e sfide odierne — per poi passare all'evoluzione storica e alla struttura
attuale delle principali festivita post-conciliari (Ciclo dell'lncarnazione, Ciclo della
Glorificazione e Tempo Ordinario). Infine si prenderanno in considerazione le memorie
della Beata Vergine Maria e dei Santi.

Liturgia delle ore

Con una costante attenzione alla valenza pastorale della preghiera nella testimonianza di
vita del presbitero e del popolo di Dio, questo modulo affronta la preghiera oraria della
Chiesa focalizzandosi su due aspetti principali. Il primo riguarda i Modelli Storici,
attraverso una disamina della tradizione biblica e storica relativa al mandato di pregare
"senza interruzione" nelle ore del giorno. Il secondo si concentra sulla Struttura Attuale,
mediante un'analisi della proposta della Chiesa emersa dalla riforma del Vaticano Il per
scandire la giornata nei suoi momenti essenziali (come Lodi, Vespri e Ufficio delle letture),
prendendo in considerazione i singoli elementi costitutivi - tra cui salmi, antifone e inni -
nella loro specifica funzione.

Metodo

Lezione frontale e dialogata
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Modalita Esame

Colloquio orale.

* Per coloro che hanno intrapreso un percorso di discernimento per il diaconato
permanente, vedi sotto.

Bibliografia

Necessaria:
e Concilio Vaticano ll, Sacrosanctum Concilium. Costituzione sulla sacra liturgia, 4
dicembre 1963;
https://www.vatican.va/archive/hist _councils/ii _vatican council/documents/vat-
ii_const 19631204 sacrosanctum-concilium it.html
e (. ZACCARIA, J.L. GUTIERREZ MARTIN, Liturgia. Un’introduzione, Roma, Edusc, 2016,
pp. 99-159

* Coloro che hanno intrapreso il cammino di discernimento per il diaconato permanente
sosteranno il colloquio orale anche sul volume:

Liturgia delle Ore. Una riforma incompiuta, Atti della XLIII Settimana di Studio
dell’Associazione Professori di Liturgia (Palermo, 31 agosto — 4 settembre 2015), a cura di
Elena Massimi, Roma, CLV, 2016

Di approfondimento:

VINCENZO RAFFA FDP, La liturgia delle ore. Presentazione teologica e pastorale, a cura di
Elena Massimi, Roma, CLV, 2021

GIANNI CAVAGNOLI, L’anno liturgico, in Celebrare il Mistero di Cristo. Manuale di Liturgia, a
cura dell’Associazione Professori di Liturgia. Vol. lll: La celebrazione e i suoi linguaggi,
Roma, CLV — Edizioni Liturgiche, 2012 (Studi di Liturgia. Nuova Serie, 55).

Firma docente
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