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SCHEDA DI PRESENTAZIONE DEL CORSO

Titolo del corso

SPIRITUALITA’ CRISTIANA

Obiettivi

Far prendere coscienza della ricchezza della spiritualita cristiana.

Contenuti

- Le fondamenta della spiritualita cristiana.
- La Parola che trasforma.

- Lavita sacramentale e liturgica.

- Panoramica sulle grandi tradizioni.

- lafedeincarnata.

Metodo

Con lezioni frontali e dispense del corso che sintetizzeranno quanto svolto in classe.

Modalita Esame

ORALE. Consegna delle dispense a fine corso che costituiscono le domande cui si
poggera |'esame.

Per coloro che fanno il cammino per il diaconato permanente sara richiesto un
argomento di approfondimento.

Bibliografia

Necessaria: L. Borriello — R. Di Muro, Breve storia della spiritualita cristiana, Editrice
Ancora, Roma 2013.

Di approfondimento: S. Carotta, Sulle tracce di Dio. Introduzione alla preghiera, Centro
Ambrosiano, Milano 2026.
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